Olimpiska ménesa pasvaldibu aktivitates:

izglitibas iestadés, apbalvosana
kustibu spéles, aerobika
NUjoSanas pargajiens

Ziméjumu konkurss

Daugavpils CUP futbola
Volejbola turnirs

Starptautiskas sacensibas sporta
dejas

Novads Olimpiskais ménesis Olimpiska diena
Aizkraukles
novads ® Jaunjelgava- dienas centra e VingroSana- Daudzeses pamatskola,
aktivitates, sporta un atpatas p/i “Atvasite” un p/i “Ciekurin$
centra aktivitates, sportisks e Olimpiskas dienas noslégums
pasakums “Lieldienas Jaunjelgavas vidusskola
Jaunjelgava” e Aizkraukle- vingro$anas komplekss
® Jaunjelgavas vidusskola- tautas un sportiskas aktivitates, kustibu
bumbu turnirs, spartakiade, spéle
volejbola un futbola turnirs, e Koknese- kopé€ja deja, sporta
ziméjumu konkurss, stacijas, nosléguma vingroSana
e Daudzeva- sportiskas aktivitates
bérniem un senioriem, futbola
sacensibas “Lieldienu kauss”
Aliksne Olimpiska nedéla- e Pilssalas stadions — svinigais
e Izglitibas iestadés — vingroSanas pasakums, Olimpiska himna, kopiga
kompleksu apguve un zimeéjumu vingrosana ar olimpieti, pargajieni ar
konkurss sporta aktivitatém
e Pirmskolas bérni — vizites Sporta
skola, sporta veidu iepazisana un
iesaiste
e Lieldienu zaku skréejiens
Bauska ® Olimpiska vingroSana, stafetes
® Pavasara kross Pilskalna parka,
kopiga vingroSana un olimpiskais
skrejiens
Césis e lesildiSanas ar hip-hop deju grupu
e vingroSanas komplekss
e sportiskas aktivitates
Daugavpils e Sporta stacijas, pirmskolas ® Olimpisko spéelu atklasana

® Ritarosme

e Kopiga vingrosana vecakiem
bérniem

® Brivas dejas kustibas




Jelgava

Atklasana, uzruna, LOK karoga
pacel$ana, Olimpiskas dienas
vingrojums, vieglatlétikas Cetrcina
pirmsskolas un skolas

Jekabpils

Pasakuma atklasana — dalibnieku
nostasanas, bérnu iepazistinasana ar
olimpiskas dienas batibu.

Kopigs vingrinajuma  komplekss
mazajiem.

Stafetes ar skrieSanu, mesanu,
lekSanu, skérs|u joslu.

“Olimpiskas dienas 2025” nosléegums
— apbalvosana.

Jurmala

Visas izglitibas iestadés- kopiga
vingrosana, aktivitates

Kopigs pilsétas izglitibas iestazu
komandu pasakums

Koknese

Olimpiska veikltbas un koordinacijas
diena

Kraslava

e® Kraslavas Varaviksnes vidusskola-
Rita rosme, stafetes, tautas
bumba, individualas sacensibas,
viktorina

o Dagdas pilséetas PIl “Saulite”-
sporta svetki

Kraslavas gimnazija- rita rosme,
Olimpiska stunda, futbols,
basketbols, lecamaukla, volejbols,
rotala

Aleksandrovas pamatskola- rita
rosme, stafetes, spéle “Boccia”
Dagdas vidusskola un Ezernieku
pamatskola- rita rosme, stafetes,
skerslu josla, florbols, futbols
Ezernieku pamatskolas pirmsskola-
rita rosme, stafetes, virves vilksana,
kustibu rotala

Kraslavas novads- barjerskréjiens,
talleksana, tautas bumba, ziméjumu
konkurss

Livani

Ziméjumu konkurss
Olimpiskas dienas atklasana
Kopiga vingrosana,

Jautras stafetes,

Aerobikas vingroSana pa klasu
grupam ar tému Attélo sporta
veidos, Sautrinu mesana,
Talleksana,




Frisbija elementi,

Svaru “vilksana” (spéka
vingrinajums),

Boccia elementi

Atsperes skréejiens

kross

Pargajiens ar sportiskiem
izaicinajumiem

Viktorina par Olimpisko komiteju un
sportu

Ludza Sportiskas stafetes Olimpiska vingroSanas komplekss un
Volejbols, tikla bumba, tautas stafetes
bumba Rita vingroSana
Ziméjumu konkurss ,,MANA
SPORTA STUNDA” vai “MANS
JAUNAIS /NETRADICIONALAIS
OLIMPISKAIS SPORTA VEIDS.”
Sporta diena “olin bolin”
Futbola diena
sportiskas aktivitates "lelecam
pavasari";
Madona Sporta pasakums- ieslégts Laudonas PII- rita vingroSana,
#sportina intelektualas un sportiskas stacijas
Skréejiens apkart darzinam Olimpiska stunda
Dazadas izglitibas iestades- Tautas bumba, stafetes
kopvingrosana, stafetes Apbalvosana
Cesvaine- Zimésanas konkurss,
sportisks pasakums vecaki un
bérni
Olimpiskais gajiens
Madonas sporta diena 10.04-
bumbu aktivitates
Orientésanas, téma- karjera un
sports
orientésanas ar uzdevumiem
"lepazisti Ozolus"
Olaine Uzruna, LOK himna, kopiga
vingrosana
Prieka un izklaides spéle
Skolénu kross
Preili Preilu pasvaldibas Skolu Turniri, stafetes

sacensibas volejbola




e Preilu pasvaldibas Skolu
sacensibas galda tenisa
e SkrieSanas un sporta soloSanas
sacensibas pa Preilu pilsétas ielam
“Cirulputenis-2025”
e Lieldienu kross
e Preilu pasvaldibas Skolu
sacensibas badmintona
e Preilu pasvaldibas Skolu
sacensibas pavasara krosa
Rézekne ® Ziméjumu konkurss pirmsskolas e Uzrunas, LOK karoga pacel$ana un
un sakumskolas bérniem LOK himnas atskanosana
® Gimenu sporta diena 2025- e Rita vingrojums, sacensibas,
“Bungas ka bungas meistarklase”, noslégums
priekSnesumi
Riga e Ziméjumu konkurss (1. - 4.klase e Stafetes
e SkrieSana "leslédz savu sporta e Kross
rezimu!" e Vingrojumu komplekss
le$ana "Skérsojam Eiropu godigas spéles e Florbols, stritbols
un miera varda #sportina" e Pargajiens apkart Ziepniekkalnam
Salaspils e |lesildiSanas
® Zumba kids
e Starpskolu stafetes
e Aktivitasu stacijas
Saldus e Rita vingrosana
® Pavasara kross
e stafetes, stacijas
e Uzdevumi
® Olimpiska stunda
e Zimeéjumu konkurss
Skriveri e MiIXvolejbola turnirs, e Skriveru pagasta parvaldes
e senioru Olimpiska diena, darbinieki — kopvingrosana,
® sportiskas spéles pie makslas ® tematiskas sporta dienas,
skolas e Skriveru DAC (Dienas apripes
e Skriveru muzikas un makslas skola centrs) — iedvesmojosas, sportiskas
— “Muzikali makslinieciskais un tematiskas aktivitates
sports” iedzivotajiem
e “Pavasara sporta diena”




Smiltene

OlimpieSu ierasanas pamatskola

Valka

Sviniga atklasana

VingroSana kopa ar karséjmeiteném
Stacijas

PieplSamas atrakcijas

Aktivitate- “gribu but ugunsdzéséjs”

Ventspils

Olimpiskas dienas deja
Skréjiens ar “Spars” sportistiem
Uzdevumu stacijas

Kopéjs vingrojums
Apbalvosana un nosléegums

Ventspils
novads

Olimpiskais vingrojums

Katra macibu iestadé vadoties no
sporta pedagoga iniciativas tiek
organizétas sporta spéles, stafetes
vai sportiskas aktivitates kopa ar
vecakiem

Pavasara kross

Golfa parstavju viesoSanas skolas
un golfa pamati demonstréjumi




