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Padartt sportu par dalu no ikaienas.
Tikal aktiva sapiedrioa augs un
MIrdzes sporta zvalgznes.



“Ja prieksplana bus tikal profesionalais
sports, tas bus cels uz nekurieni.
Sapnim jabut nevis medalam, bet
sabiedribal, kura izaug krietni cilveki un
Spécigas personibas.”

Armands Puce




IZAICINAJUMI

Pedejo Olimpisko ciklu laika | PEd€jo gadu laika samazinajies
redzams Olimpiskas komandas | regularo sportotaju skaits:
sastava samazinajums: | sobrid vismaz reizi nedela
Londona 46 vs Rio 30 | sporto vien 18% Latvijas
SoCi 58 vs PhjonCchana 35 | sabiedribas

Brand Capital Latvijas iedzivotaju petijums (n=996), 2019



PASREIZEJA SITUACIJA - LATVIJAS SABIEDRIBA

Sportoju vismaz reizi menesi Sportoju 2 un vairak reizes menesi Reizi nedela un biezak
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Base: All respondents (N=28,031)
Survey on Sport and Physical Activity, Special Eurobarometer, 2018



Kustigums un aktivs dzivesveids uzlabo ne tikai fiziskas
spejas, bet ari emocionalo veselibu.
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50% SKOLENU FIZISKA KATRAM PIEKTAJAM 87 % JAUNIESU IR STAJAS
SAGATAVOTIBA IR ZEM VIDEJA BERNAM IR LIEKA SVARA PROBLEMAS
LIMENA PROBLEMAS
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50% JAUNIESU NESPEJ NOKARTOT FIZISKAS 30% iepzivoTAuu IR KATRU GADU NO SIRDS UN
PARBAUDES IEKSLIETU MINISTRIJAS UN MAZKUSTIGS ASINSVADU SLIMIBAM MIRST AP
VALSTS POLICIJAS KOLEDZAS DZIVESVEIDS 16 000 civExku
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Jo lielaks ir sportotaju skaits, jo lielaka iespeja,
ka kads klus par olimpieti

ledvesmo kusteties

Izcilibas sporta Sabiedriba

Vairak potencialo
sportistu



“Més, olimpiesi, gribam iedvesmot
jauniesus nodarboties ar sportu.
Redzot, ka mums ir atbalsts, tas dod
papildu motivaciju trenéties un klut
labakiem.”

Martins Dukurs
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Vairak neka puse
Latvijas sabiedribas
regulari sporto
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Vairak neka puse
Latvijas sabiedribas
regulari sporto
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Latvijas Olimpiskaja
komanda ir
vismaz 50 atléeti
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Vairak neka puse
Latvijas sabiedribas
regulari sporto
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STRATE(,EISKIE
UZDEVUMI
2030

50 procenti sabiedribas regulari sporto
01

Olimpiesi savas skolas

Aktiva sportistu
lesaiste komunikacija



5 0 procenti sabiedribas regulari sporto
Olimpiesi savas skolas Aktivs, veseligs dzivesveids
Aktiva sportistu Jauniesu sporta veicinasana

lesaiste komunikacija _ :
Sadarbiba ar Jaunsardzi



STRATEGISKIE
UZDEVUMI . . — —-
50 procenti sabiedribas regulari sporto
Olimpiesi savas skolas Aktivs, veseligs dzivesveids Sporto visas klases
Aktiva sportistu Jauniesu sporta veicinasana Sporta slavas zale

iesaiste komunikacija _ :
Sadarbiba ar Jaunsardzi
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Latvijas Olimpiskaja
komanda ir
vismaz 50 atleti




STRATE(,EISKIE
UZDEVUMI
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B() atisti Latvijas Olimpiskaja komanda
01

Treneru zinasanas,
motivacija un atalgojums

Sporta zinatne, rehabilitacija
un psihologiska sagatavotiba



STRATEGISKIE
UZDEVUMI _ c . . . . _
50 atléti Latvijas Olimpiskaja komanda
Treneru zinasanas, Atbildibu un
motivacija un atalgojums pienakumu sadale
Sporta zinatne, rehabilitacija Talantu identificeSana

un psihologiska sagatavotiba un atbalsts



STRATEGISKIE
UZDEVUMI _ c - . . . _
50 atléti Latvijas Olimpiskaja komanda
Treneru zinasanas, Atbildibu un lzalitiba un dusla karier
motivacija un atalgojums pienakumu sadale 9 un duala karjera
Sporta zinatne, rehabilitacija Talantu identificeSana

un psihologiska sagatavotiba un atbalsts Sportistu socialas garantijas



“Latvijas Olimpiska komiteja
nebaidas uznemties iniciatTvu
dartt to, ko neviens cits
neuznemas darit.”

Edgars Severs
|ZM Valsts sekretara vietnieks,
Sporta departamenta direktors
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AR KOMUNIKACIJAS PALIDZIBU GRIBAM

Maintt prieksstatu par to, kas ir | Padartt olimpiesus
panakumi, prieksplana virzot | redzamakus, saliedgjot
sevis parspésanu un labako | sabiedribu un iedvesmojot

rezultatu sasniegsanu | to sportot biezak
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KO VEL VIZIJA IETVER?



KO VEL 50+50 VIZIJA IETVER?

Vienlidzigas iespé€jas visiem | Ciesaka partneriba
Olimpiskaja kustiba, neskatoties | Latvijas Olimpiskajal
Uz vecumu, dzimumu, | komitejal ar Latvijas
lenakumiem vai jebko citu | Paralimpisko komiteju
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KO VEL 50450 VIZIJA IETVER?

Ciesaka sadarbiba | Visu sporta veidu federaciju, tautas sporta
ar lzglttibas un | organizaciju, pasvaldibu un uznémeéju
zinatnes ministriju | iesaiste kopigo mérku sasniegsana
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KO VEL 50450 VIZIJA IETVER? *

¥
LATVIJA

Vienota un muasdieniga LOK | Vienots zimols.  ©%%
parvalde, taja integréjot | Efektiva lemumu pienemsana,
Latvijas Olimpisko vientbu | optimiz€jot administrativo
un Olimpiesu Socialo fondu. | resursu un vienkarsojot procesu.
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Padarit sportu par dalu no ikdienas. Tikai aktiva sabiedriba augs un mirdzes sporta zvaigznes

%—
Vismaz puse Latvijas Olimpiskaja
sabiedribas 50 50 CINELERT
regulari sporto

vismaz 50 atleti
Padarit olimpiesus redzamakus, Mainit prieksstatu par to, kas ir panakumi,
saliedejot sabiedribu un prieksplana virzot sevis parspésanu
iedvesmojot to sportot biezak un labako rezultatu sasniegsanu




“‘Darbs ir jadara nevis
vienkarsi labi, bet izcili.
Tad arT bus rezultats.”

Juris Binde
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